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Bildbeschreibung: 
Bühnenszene mit drei interagierenden Schauspielern vor einer Kulisse des Hexenhauses.

Bildbeschreibung: 
Portrait von Pierre Jarawan vor rot-braunem Hintergrund.

Veranstaltungskalender für Bremerhaven
Oktober bis Dezember 2025

Bildbeschreibung: Älteres Pärchen sitzt lächelnd Arm in Arm auf dem Sofa, im Vorder- und Hintergrund ist unscharf 
Weihnachtsbeleuchtung zu erkennen.

Bildquelle © Maximilian Heinrich

Bildquelle © Folker Froebe

16. Literarischer Herbst : Lesung von Pierre Jarawan 
Dienstag, 07.10.2025 
„Frau im Mond“, eine tragikomische Familiengeschichte zwischen 
Kanada und dem Nahen Osten. 

„Hänsel und Gretel“ 
Samstag, 29.11.2025 
Eine Kinderoper von Engelbert Humperdinck mit den Kinder- und 
Jugendchören der Christuskirche Bremerhaven, unter der Leitung 
von Eva Schad.  

GEWOBA-Weihnachtsfeier 
Dienstag, 02.12.2025 
Erleben Sie bei weihnachtlichem Gebäck und Live-Musik einen 
stimmungsvollen Nachmittag in Bremen. 
Inklusive Busfahrt ab/zum Hbf Bremerhaven. 

Bildbeschreibung: Weihnachts-Gebäck angerichtet auf einer Glasplatte, im Hintergrund 
Kerzenschein und Kaffeetassen.

Bildbeschreibung: Löwenherz steht auf einer Straße und blickt in die Ferne, die gesamte 
Landschaft ist mit Schnee bedeckt. Neben ihm liegen Fahrrad und Gepäck.

Bildquelle © Richard Löwenherz

Multimediavortrag: Eis, Abenteuer, Einsamkeit
Donnerstag, 11.12.2025  
Ein außergewöhnlicher Reisebericht über eine Radexpedition durch 
den sibirischen Winter. 
Mit dem Abenteurer und Autor Richard Löwenherz.

Mittwoch, 10:00 - 12:00 Uhr 
Selbstbehauptungstraining, 6 Termine mittwochs 29.

Für Seniorinnen und Senioren, mit der Ortspolizeibehörde Bremerhaven; Seniorentreffpunkt Grünhöfe, 
Auf der Bult 10b, Grünhöfe 

Anmeldung: Telefon 0471 3 40 60
Preis: kostenlos

Sonntag, 18:00 Uhr 
Niederdeutsches Schauspiel: «Wi rockt op platt»19.

Bauernhof-Rock-Revue von Sandra Keck; Stadttheater Bremerhaven, Kleines Haus, Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis nach Kategorie: 15,65 - 26,15 €

Freitag, 14:30 Uhr
Herbstfest mit Tanz17.

Musik von Dardo Balke; Seniorentreffpunkt Kogge, Goethestr. 23, Lehe

Anmeldung: Telefon 0471 4 08 92
Preis: Verzehr kostenpflichtig – bitte im Treffpunkt erfragen

Donnerstag, 16:00 - 18:30 Uhr 
Oktoberfest 16.

Mit Live-Musik von Dardo Balke; Seniorentreffpunkt Grünhöfe, Auf der Bult 10b, Grünhöfe 

Anmeldung: Telefon 0471 3 40 60                                                     
Preis: Verzehr kostenpflichtig

Freitag, 15:00 - 20:00 Uhr
Handarbeiten10.

Stricken & Häkeln; Standortmanagement Geestemünde, Schillerstraße 64, Geestemünde

Anmeldung: info@geestemuende.de
Preis: kostenlos

Mittwoch, 10:00 - 11:30 Uhr
Offene Techniksprechstunde 08.

Fragen zu Themen rund um Smartphone, Tablet und Laptop; Wulsdorper Seniorenhus, Bremer Straße 17, Wulsdorf

Anmeldung: Telefon 0471 7 72 32
Preis: kostenlos

Dienstag, 19:00 Uhr
16. Literarischer Herbst - Lesung07.

Pierre Jarawan: „Frau im Mond“; Stadtbibliothek, Hanse Carré, Bgm.-Smidt-Straße 10, Mitte

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: 10,00 €

Sonntag, 14:30 - 17:00 Uhr
Spiel & Klön Nachmittag05.

Spielenachmittag für Seniorinnen und Senioren; Standortmanagement Geestemünde, Schillerstraße 64, 
Geestemünde

Anmeldung: info@geestemuende.de
Preis: kostenlos

Mittwoch, 19:00 Uhr
16. Literarischer Herbst - Lesung01.

Thea Mengeler: „Nach den Fähren“; Stadtbibliothek, Hanse Carré, Bgm.-Smidt-Straße 10, Mitte

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: 10,00 €

 EINE FÜR ALLE



November

Samstag, 16:00 Uhr
Engelbert Humperdinck: „Hänsel und Gretel“29.

Oper mit den Kinder- und Jugendchören der Christuskirche Instrumentalisten; Christuskirche 
Bremerhaven, Schillerstraße 1

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Freitag, 15:00 - 16:00 Uhr                                                                
Gesundheits-Treff28.

Alles rund um das Thema Diabetes; Seniorentreffpunkt Grünhöfe, Auf der Bult 10b, Grünhöfe   

Anmeldung: Telefon 0471 3 40 60
Preis: kostenlos

Donnerstag, 13:00 - 16.00 Uhr                                                      
50er-Jahre Party20.

Anmeldung: Telefon 0471 3 40 60
Preis: kostenlos

Live-Musik und Tanz, die Hits der 50er-Jahre; Seniorentreffpunkt Grünhöfe, Auf der Bult 10b, Grünhöfe   

Dienstag, 14:00 Uhr	
Vortrag über die Geschichte der Medizin18.

Von Walter Bingemann; Seniorentreffpunkt Ernst-Barlach-Haus, Am Holzhafen 8, Geestemünde

Anmeldung: Telefon 0471 2 60 86 
Preis: kostenlos

Freitag, 15:00 - 17:00 Uhr
Smartphone Sprechstunde14.

Funktionen eines Smartphones in einfachen Worten; Standortmanagement Geestemünde,  
Schillerstraße 64, Geestemünde

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Donnerstag, 15:00 Uhr 
Filmreif - Kino für die späten Jahre 13.

„Ziemlich beste Freunde“; Seniorentreffpunkt Ankerplatz, Prager Straße 71, Mitte

Anmeldung: Telefon 0471 41 79 41, ab dem 27.10.25
Preis: kostenlos

Freitag, 16:00 Uhr 
Blick hinter die Kulissen07.

Öffentliche Führung; Stadttheater Bremerhaven, Treffpunkt Theaterkasse, Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis: 3,00 €

Montag, 15:00 - 17:00 Uhr 
SHG-Schlaganfall & Hoffnung03.

Informationsrunde zum Thema Schlaganfall; Standortmanagement Geestemünde, Schillerstraße 64, 
Geestemünde	  

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Sonntag, 15:00 Uhr 
Ballett: «Der Nussknacker»02.

Nach der Erzählung von E. T. A. Hoffmann; Stadttheater Bremerhaven, Großes Haus,  
Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis nach Kategorie: 21,15 - 47,15 €

 EINE FÜR ALLE



Dezember

Samstag, 19:30 Uhr 
Adventskonzert «Merry Christmas»27.

Philharmonisches Orchester BHV, Opern- und Kinderchor; Stadttheater Bremerhaven, Großes Haus, 
Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis nach Kategorie: 21,15 - 47,15 €

Freitag, 16:00 Uhr 
Weihnachtsmärchen: «Nils Holgersson»26.

Von Nils Zapfe nach Selma Lagerlöf; Stadttheater Bremerhaven, Großes Haus, Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis nach Kategorie: 10,50 - 16,50 €

Mittwoch, 18:00 - 20:30 Uhr, Einlass 17:15 Uhr
Heiligabend in Gemeinschaft24.

Besinnlich geht es am Heiligabend zu; Seniorentreffpunkt Ankerplatz, Prager Straße 71, Mitte

Anmeldung: 24.11. - 12.12.2025, Telefon 0471 41 79 41
Preis: kostenlos

Freitag, 14:00 - 15:30 Uhr 
Zeit für mich 18.

Für pflegende An- und Zugehörige; Seniorentreffpunkt Altbürgerhaus, Neuelandstraße 48, Lehe

Anmeldung: Telefon 0471 30 94 61 19
Preis: kostenlos

Donnerstag, 14:00 - 16:00 Uhr                                              
Multimediavortrag: Eis, Abenteuer, Einsamkeit11.

Mit dem Fahrrad in die Sibirische Arktis; von Richard Löwenherz Thieles Garten, Mecklenburger Weg 100, 
Leherheide  

Anmeldung: Telefon 0421 36 72 1 70
Preis: 3,00 € inkl. Kaffee und Kuchen

Mittwoch, 15:00 Uhr
Kontaktpolizei zu Gast in der guten Stube10.

Austausch mit dem Kontaktpolizisten des Stadtteils; Standortmanagement Geestemünde,
Schillerstraße 64, Geestemünde

Anmeldung: nicht erforderlich
Preis: kostenlos

Freitag, 19:30 Uhr 
Adventskonzert «Merry Christmas»05.

Philharmonisches Orchester BHV, Opern- und Kinderchor; Stadttheater Bremerhaven, Großes Haus, 
Theodor-Heuss-Platz, Mitte

Anmeldung an der Theaterkasse: Telefon 0471 4 90 01
Preis nach Kategorie: 21,15 - 47,15 €

Freitag, 14:30 Uhr 
Weihnachtsfest mit Tanz 05.

Mit Musik von Miss B; Seniorentreffpunkt Kogge, Goethestraße 23, Lehe

Anmeldung: Telefon 0471 4 08 92
Preis: Verzehr kostenpflichtig

Dienstag, 13:00 - ca. 18:00 Uhr 
Exklusive Weihnachtsfeier für GEWOBA-Mietende02.

Gemeinsam klönen, lachen und singen;  BZ Neue Vahr, Berliner Freiheit, Abfahrt P&R Parkplatz 
Bismarckstraße, Geestemünde 

Anmeldung: Telefon 0421 3 67 21 70 
Preis: 10,00 € 

 EINE FÜR ALLE


